NOTICE
ANSM - Mis a jour le : 02/06/2023
Dénomination du médicament
TADENAN 50 mg, capsule molle
Prunier d'Afrique (extrait de)
Encadré

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des informations
importantes pour vous.

- Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.
- Si vous avez dautres questions, interrogez votre médecin, ou votre pharmacien ou votre infirmier/ere.

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a dautres personnes. Il pourrait leur
étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques aux votres.

- Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin, ou votre pharmacien ou votre
infirmier/ére. Ceci sapplique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir
rubrique 4.>

Que contient cette notice ?

. Qu'est-ce que TADENAN 50 mg, capsule molle et dans quels cas est-il utilisé ?

. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre TADENAN 50 mg, capsule molle ?
. Comment prendre TADENAN 50 mg, capsule molle ?

. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

. Comment conserver TADENAN 50 mg, capsule molle ?

. Contenu de lemballage et autres informations.
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. QUEST-CE QUE TADENAN 50 mg, capsule molle ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
AUTRES MEDICAMENTS UTILISES DANS L'HYPERTROPHIE BENIGNE DE LA PROSTATE.

Ce médicament est indiqué dans le traitement de certains troubles de la miction (émission d'urine) liés a
I'hypertrophie (augmentation de volume) de la prostate.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE TADENAN 50 mg, capsule molle ?
Ne prenez jamais TADENAN 50 mg, capsule molle :
- Si vous étes allergique (hypersensible) a I'arachide ou au soja, en raison de la présence d'huile d'arachide.

-EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.

Avertissements et précautions
NE JAMAIS LAISSER A LA PORTEE DES ENFANTS.
Ce médicament contient de I'huile d'arachide et peut provoquer des réactions allergiques séveres.

L'utilisation de ce médicament ne doit pas dispenser d'une surveillance réguliere de la prostate chez votre
médecin. Ce médicament ne peut se substituer a I'acte chirurgical lorsque celui-ci est indispensable.

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.Enfants <et adolescents>

Autres médicaments et TADENAN 50 mg, capsule molle

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un médicament obtenu sans
ordonnance, parlez-en a votre médecin ou a votre pharmacien.

TADENAN 50 mg, capsule molle avec des aliments, boissons et de lalcool
Sans objet.

Grossesse, allaitement et fertilité



L'indication thérapeutique ne concerne pas la femme.

Demandez conseil a votre médecin ou a votre pharmacien avant de prendre tout médicament.
Conduite de véhicules et utilisation de machines

Sans objet.

TADENAN 50 mg, capsule molle contient de lhuile d'arachide.

Sans objet.

3. COMMENT PRENDRE TADENAN 50 mg, capsule molle ?

Posologie

La posologie est adaptée a chaque cas individuel.

Elle est d'une capsule matin et soir a prendre de préférence avant les repas.
SE CONFORMER A L'AVIS MEDICAL.

Mode d'administration

Voie orale.

SE CONFORMER A L'AVIS MEDICAL.

Fréquence d'administration

SE CONFORMER A L'AVIS MEDICAL.

Durée de traitement

En général, le traitement est de 6 semaines et peut étre prolongé a 8 semaines.
SE CONFORMER A L'AVIS MEDICAL.

Si vous avez pris plus de TADENAN 50 mg, capsule molle que vous nauriez d{
Sans objet.

Si vous oubliez de prendre TADENAN 50 mg, capsule molle

Sans objet.

Si vous arrétez de prendre TADENAN 50 mg, capsule molle

Sans objet.

Si vous avez dautres questions sur lutilisation de ce médicament, demandez plus dinformations a votre
médecin, a votre pharmacien ou a votre infirmier/ére.

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne
surviennent pas systématiquement chez tout le monde.

Possibilité de survenue de troubles digestifs (nausées, constipation, diarrhée).
En raison de la présence d'huile d'arachide, risque de réactions allergiques (choc anaphylactique, urticaires).
Déclaration des effets secondaires

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin, votre pharmacien ou a votre
infirmier/ére. Ceci sapplique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice.
Vous pouvez également déclarer les effets indésirables directement via le systeme national de déclaration :
Agence nationale de sécurité du médicament et des produits de santé (ANSM) et réseau des Centres

Régionaux de Pharmacovigilance - Site internet: https://signalement.social-sante.gouv.fr/

En signalant les effets indésirables, vous contribuez a fournir davantage dinformations sur la sécurité du
médicament.

5. COMMENT CONSERVER TADENAN 50 mg, capsule molle ?


https://signalement.social-sante.gouv.fr/

Tenir ce médicament hors de la vue et de la portée des enfants.

Ne pas utiliser TADENAN 50 mg, capsule molle aprées la date de péremption mentionnée sur la boite. La date
de péremption fait référence au dernier jour de ce mois[].

A conserver a une température inférieure a 25°C.

Ne jetez aucun médicament au tout-a-légout ou avec les ordures ménageres. Demandez a votre pharmacien
déliminer les médicaments que vous nutilisez plus. Ces mesures contribueront a protéger lenvironnement.

6. CONTENU DE LEMBALLAGE ET AUTRES INFORMATIONS
Ce que contient TADENAN 50 mg, capsule molle
- La substance active est :
Prunier d'Afrique (Prunus africana (Hook f.) Kalkm. = Pygeum africanum Hook f.) ..................... 50 mg
(Extrait de)
Pour une capsule.
- Les autres composants sont:
- Huile d'arachide, gélatine, glycérol, dioxyde de titane, chlorophylline cuivrique hydrosoluble.
Quest-ce que TADENAN 50 mg, capsule molle et contenu de lemballage extérieur
Ce médicament se présente sous forme de capsules molles.
Boite de 30, 60 ou 180 capsules.
Titulaire de lautorisation de mise sur le marché
VIATRIS MEDICAL
1 BIS PLACE DE LA DEFENSE TOUR TRINITY
92400 COURBEVOIE
Exploitant de lautorisation de mise sur le marché
VIATRIS SANTE
1 BIS PLACE DE LA DEFENSE TOUR TRINITY
92400 COURBEVOIE
Fabricant
RECIPHARM FONTAINE
RUE DES PRES-POTETS
21121 FONTAINE LES DIJON
Noms du médicament dans les Etats membres de I'Espace Economique Européen
Sans objet.
La derniere date a laquelle cette notice a été révisée est :
[a compléter ultérieurement par le titulaire]
{MM/AAAA}>< {mois AAAA}
Autres

Sans objet.



